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IKAIHMISTEN PAIVATOIMINTA PYHANNALLA JA MUISSA PIENISSA KUNNISSA

Hyvinvointialue uudistuksen jalkeen Pyhdnndn kunnan péivatoiminta on
kuihtunut olemattomiin. Tdmé& on huolestuttanut niin asiakkaita kuin omaisia.
Samanlaista huolta on kuulunut myds muista pienistd kunnista. Huolta on
herattanyt myos huoli palvelun siirtymisestd pois omasta kunnasta (pitka
valimatkat) seka digitaalisuuteen siirtyminen.

Toivoisimme ettd Pohjois-pohjanmaa hyvinvointialue aloittaisi ikédihmisten
paivatoiminnan Pyh&nnalld syksylla 2026. Toimintaa pitaisi olla
toimintakyvyltaan eri tasoisille henkildille. Tama toteutuisi, kun samana péivana
pidetdan kaksi eri kerhoa.

Pohteelta pdivatoiminnan kdynnistaminen edellyttdd maararahojen varaamista!

Perustelu ikdihmisten paivatoiminnan vahvistamiseksi Pyhannalla, samat
perustelut patevat myos muille pienille paikkakunnille.

Paivatoiminta on ennaltaehkaisevan tydn muoto, joka suunnataan ensisijaisesti
ikdantyneille kotona asuville henkildille, joiden fyysinen, psyykkinen ja
kognitiivinen seké sosiaalinen toimintakyky on alentunut.

Paivatoiminta on tarkoitettu ensisijaisesti henkildille, jotka eivat terveytensa tai
kuntonsa vuoksi kykene osallistumaan jarjestdjen jarjestamaan toimintaan.
Lisdksi heidan katsotaan tarvitsevan ammatillista ohjausta seka
paivatoimintaryhman tarjoamaa sosiaalista tukea kotona selviytymisen tueksi.

"Ikaihmisten paivatoiminta on keskeinen osa hyvinvointialueen
ennaltaehkdisevaad sosiaalihuoltoa. Pyhannan kunnan osalta toiminnan
vahvistaminen on erityisen tarkeaa seuraavista syista”:

1. Lahipalveluiden turvaaminen: Pyhdnnan kaltaisessa etaisyyksien
kunnassa lahelld tuotettu paivatoiminta on valttamatonta. Pitkat matkat
muihin keskuksiin voivat muodostua esteeksi osallistumiselle, mika liséa
ikdihmisten eristyneisyytta.
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2. Yhteisollisyyden hyddyntaminen: Pyhadnnélld on vahva paikallisyhteiso.

Paivatoiminta tarjoaa luontevan kohtaamispaikan, joka yllapitda tuttua
sosiaalista verkostoa ja turvallisuudentunnetta omassa kotikunnassa.

. Kotona asumisen tukeminen ja kustannusvaikuttavuus: Sdannéllinen

kuntouttava toiminta ylldpitdd Pyhantalaisten ikdihmisten toimintakykya.
Tama siirtda tarvetta kallimmalle ympaéarivuorokautiselle hoivalle ja
vahentaé raskaiden sote-palveluiden tarvetta pitkalla aikavalilla.

. Omaishoitajien jaksaminen: Paikallinen paivatoiminta tarjoaa

Pyhantaléisille omaishoitajille lisalepohetken, mikd tukee heidéan
jaksamistaan arvokkaassa hoivatyossa.

. Yksinasuvien kotipalvelun piiriin kuuluvien vanhuksien

ennaltaehkadiseva kuntouttava toiminta: psyykkisen ja fyysisen osa —
alueen kuntouttava toiminta.

Panostus Pyhadnnan péivatoimintaan on suora investointi alueen ikdihmisten
elamanlaatuun ja hyvinvointialueen palveluverkon toimivuuteen.

AR
Pyhénnéu"ﬁj/ /7 2026

Pyhannan kunnanVanhus- ja vammaisneuvoston
7 ”

v

4

Maila Haaranen

puheenjohtaja



